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Obijetivo personal

Alcanzar una superacion personal y laboral a través del ejercicio de mi

Nombre profesion, en los diferentes dmbitos en los que sea posible interactuar.
LT Adaquirir a la vez, experiencias enriquecedoras que contribuyan al
ME_NZADO mejoramiento de mi trabajo, en los diferentes contextos en los cuales
;IPERNAN[;EZ : me desarrolle.
SANDRA OSIRI

_ | Experiencia profesional
Fecha de nacimiento

05-julio-1985 Empresa / Institucién Periodo Puesks
desempefiado
_ E_d;ld Instituto Nacional de I
31 ANOS Estadistica, Geografia e e Entrevistadora
: Diciembre de 2006
Informatica

E | i m i n a d 0 Actividad desempefiada

Recabar informacion sobre la dindmica que se vive en los hogares mediante
entrevistas a mujeres mayores de 15 afios.

CERAGEM Dicismbre 2007- Asesor/Supervisora

Eliminado

Actividad desempefiada
Conversar con los clientes individual y grupalmente para darles a conocer
los sintomas y tratamiento de enfermedades y su prevencién.

Escuela Secundaria General Agosto 2009 —julio | Orientadora Escolar
“Nicolés Zapata” 2017

1 1
Actividad desempefiada
Evaluar a través de pruebas y test psicométricos a los alumnos que

presentan problemas emocionales y conductuales. Brindar un tratamiento a
estos por medio de los diversos enfoques psicoeducativos en coordinacidn
con padres de familia y profesores.

Caracteres eliminados de Universidad Tangamanga viio “F);J_&ente ]
acuerdo al fundamento en los
lineamientos generales para la | Plantel Huasteca momento actual
clasificacién publica en lo que Actividad desempefiada:
corresponde al Titulo Tercero Impartir clases a los alumnos de las licenciaturas Psicologia y Trabajo Social
Capitulo 1 de [as versiones en apego al programa de estudios, a las competencias establecidas y con
puiblieas, una visién ética y humanista.
Instituto de la Mujeres del Julio 2017- Asesora
Estado Febrero 2018
Actividad desempefiada:

Asesorar individual y grupalmente a la poblacién demandante,
principalmente mujeres, en temas sobre violencia, género, derechos
humanos, empoderamiento e igualdad juridica.
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Otros datos

Idiomas:

inglés Nivel bésico.
Informética

Microsoft Office e Internet.

Publicaciones realizadas: Tesis para obtener el Titulo de Licenciatura en
Psicologia: “Ideacion suicida en adolescentes como consecuencia del

maltrato psicolégico por parte de los padres”

PARTICIPACION EN CONGRESOS

Nombre del even

Ciclo de conferencias y talleres

“PRIMER INTERICEST”

Taller “Fortalecimiento de la educacién s;.xual, el

cuidado de la salud reproductiva y la prevencién de la
violencia sexual”

Ciclo de conferencias y talleres

"SEGUNDO INTERICEST Valles 2006”

Taller “Orientaciones para la prevencién de adicciones
en escuelas de educacion basica”

Quinto Congreso Nacional de Educacion

Curso Taller “Escuela Siempre Abierta”, Sec. Nicolds
Zapata, Huichihuayén, Hueh., S.L.P.

Curso Inglés Nivel Basico Il UASLP ZH

Curso “Iniciacién a Entornos Virtuales de Aprendizaje”
UTAN Huasteca

Taller “Educacidn y Orientacién Familiar y Estudiantil”,
CANACO, SERVYTUR, Tamazunchale, S.L.P.

Conferencia “El papel del trabajador social en la
orientacion familiar”, Instituto Egéiro, Tampico,
Tamps.

Taller “Uso de los familiogramas en la entrevista
familiar”, Instituto Egéiro, Tampico, Tamps.

Primera Jornada Psicoanalitica “Los Malestares del
Cuerpo en la Clinica Psicoanalitica”, UTAN Huasteca.

Taller “Implementacién del protocolo de intervencion
para casos de hostigamiento y acoso sexual en la
Secretarfa del Gobierno del Estado”, Cd. Valles, S.L.P.
Taller “Reestructuracion cognitiva”, UASLP ZH

Cursos Docentes Virtuales Aliat

Foro “Dia Internacional de la lucha contra el cdncer de
mama”, Aquismoén, 5.L.P.

Curso Taller “Hipnosis y Psicoterapia”

o

INARIOS, FOROS

Fecha de Realizacidn
6-8 de abril de 2005

27-30 de septiembre de 2005

15-17 de junio de 2006

10 de noviembre de 2009

29-30 de marzo de 2012
13-27 de julio de 2012

Agosto-diciembre de 2012

Enero de 2013

16y 17 de mayo de 2013

30 de agosto de 2014

30 de agosto de 2014

31 de octubre de 2014

3y 4 de diciembre de 2014

Mayo de 2015
Enero-Julio de 2017

19 de octubre de 2017

17 de noviembre de 2017
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